
NOTADE PREMSA

L’1 d’octubre Barcelona celebrarà el Dia Internacional
de les Persones Grans amb un gran acte unitari,

transversal i massiu
● Sota el lema ‘Per un envelliment digne. Defensem els nostres drets!’, la concentració,

convocada a la Pl. Sant Jaume a les 12h , es reproduirà en els municipis de Catalunya

● Més d’un centenar d’entitats civils, sindicats, administracions i partits polítics, i
personalitats com JoanManuel Serrat, RosaMaria Calaf, Carme Ruscalleda o Antoni
Serra Ramoneda, han signat el Manifest

● El 20% de les persones grans a Catalunya estan en risc de pobresa o exclusió social, és a
dir, viuen amb ingressos insuficients, en habitatges inadequats, o amb problemes
d’accés als serveis bàsics

Barcelona, 18 de setembre del 2024.- El 1990, l’ONU va fixar l’1 d’octubre com el Dia
Internacional de les Persones Grans. Des d‘aleshores, les organitzacions de persones grans de

tota Catalunya lluiten per sortir de la invisibilitat social i per obrir canals de participació perquè la

societat aprofiti el capital social que hi poden aportar. Aquest any, però, volen donar visibilitat a

les seves reivindicacions i fer sentir la seva veu el dimarts 1 d’octubre un gran acte unitari, massiu
i transversal.

Sota el lema “Per un envelliment digne. Defensem, els nostres drets!”, l’acte se celebrarà a les 12
h, en la Plaça Sant Jaume de Barcelona. Una celebració, però, a la qual estan convocats a unir-se

els municipis de Catalunya. De fet, aquesta concentració reivindicativa compta, per primera

vegada, amb el suport de més d’un centenar d’entitats civils, sindicats, partits polítics i

administracions. També han signat el Manifest reconegudes i destacades personalitats com ara el

músic JoanManuel Serrat, els periodistes Joan Julibert iRosaMaria Calaf (que llegirà elManifest
a la plaça Sant Jaume, l’1 d’octubre), la xef Carme Ruscalleda, o l’economista Antoni Serra
Ramoneda, entre altres.

L’objectiu del grup promotor d’aquest acte, format per 25 entitats, sindicats i partits polítics, és que

totes les persones grans de Catalunya surtin al carrer l’1 d’octubre per exigir i reivindicar un

envelliment digne, i per defensar els seus drets reconeguts per l’ONU.

Un col·lectiu en creixement, problemes en augment

Aquest acte arriba en un moment en què Catalunya està patint un ràpid envelliment. Segons
l’IDESCAT, el 19,3% de la població catalana ja témés de 65 anys, un percentatge que s’enfilarà fins
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al 26,1% el 2040. És a dir, en un futur pròxim, el cens de la gent gran serà de gairebé 2,5milions de

persones. Un context que està marcat per l'edatisme –discriminació per raó d'edat–, que és la

terceramarginació més estesa al nostre país, per darrere del racisme i el sexisme.

A més, al voltant del 20% de les persones majors de 65 anys estan en risc de pobresa o exclusió
social. A Catalunya, la pensió mitjana és més baixa que a la resta de l’Estat: el 40% no supera els

1.000 euros, i bona part d’aquestes persones viuen ambmenys de 700 €mensuals.

Un altre dels grans problemes és l'aïllament social i la solitud no desitjada, amb l’impacte negatiu

a la salut física i mental que això representa. Més de 200.000 persones majors viuen soles a

Catalunya, la qual cosa representa un 25% de la població gran.

L'accés als serveis essencials també és una de les reivindicacions de l’1 d’octubre. Perquè, s'estima

que, només el 10% de les personesmajors a Catalunya que necessiten cures de llarga durada tenen

accés a una plaça residencial pública o a serveis d'atenció domiciliària adequats.

Manifest i principals reivindicacions del Grup Promotor

En definitiva,Catalunya s'enfronta a un ràpid envelliment de la seva població, però les polítiques i
serveis actuals no estan preparats per a garantir un envelliment digne. Milers de personesmajors

viuen en la pobresa, enfronten la solitud no desitjada i manquen d'accés adequat a l'atenció

sanitària i social. Per això, el grup promotor de l’acte de l’1 d’octubre ha considerat que “és el
moment d'actuar per a garantir els nostres drets”.

En aquest sentit, s’ha consensuat unManifest que aplega les reivindicacions de les persones grans:
que es respectin els seus drets humans, que es complexi el principi d'igualtat i la no discriminació;

que es faciliti la participació de les persones grans; i que s’estableixin mesures de seguiment i

avaluació.

Amb aquesta primera gran concentració es vol convertir l’1 d’octubre en un dia marcat en el

calendari. “Volem un 1 d’octubre inspirat en el 8 demarç”, diu Josep Torrecillas, de la Federació de
Pensionistes de CCOO. “De fet, –segons Josep Carné, president de la FATEC– volem fer una

demostració a la societat i recordar-los que som aquí i que volem defensar els nostres drets,

començant per poder opinar i influir en les decisions que les institucions prenen en relació amb els

grans”. En aquest sentit, Juli Simón, president de la Fundació FiraGran, creu que ha de ser “un dia

perquè la societat escolti les veus de les persones grans", ja que, segonsManuel Becerra, Secretari

General de la UJP-UGT de Catalunya, “les persones grans envellim, però fins a l'últim segons, tot

és vida, i no renunciem ni a un sol dels nostres drets".
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